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1 Praiseworthy are those whose way is perfect, who walk

with the law of the Lord.
 
ה: ת יְהוָֹֽ ים בְּתוֹרַ֥ לְכִ֗ הֹֽ רֶ� הַ֜ ימֵי־דָ֑ י תְמִֽ אַשְׁרֵ֥ א

2 Praiseworthy are those who keep His testimonies; who

seek Him wholeheartedly.
 

ב יִדְרְשֽׁוּהוּ: יו בְּכָל־לֵ֥ דתָֹ֗ י עֵ֜ צְרֵ֥ אַשְׁרֵי נֹֽ ב

3 Not only have they committed no injustice, they walked in

His ways.
 

כוּ: יו הָלָֽ ה בִּדְרָכָ֥ עֲל֣וּ עַוְלָ֑ אַף לאֹ־פָֽ ג

4 You commanded Your precepts, to keep diligently. ד:  ר מְאֹֽ י� לִשְׁמֹ֥ קֻּדֶ֗ יתָה פִ֜ אַתָּה צִוִּ֥ ד

5 My prayers are that my ways should be established, to

keep Your statutes.
 

י�: ר חֻקֶּֽ י לִשְׁמֹ֥ רָכָ֗ נוּ דְּ֜ חֲלַי יִכֹּ֥ אַֽ ה

6 Then I shall not be ashamed when I look at all Your

commandments.
 

י�: י אֶל־כָּל־מִצְוֹ תֶֽ הַבִּיטִ֗ א־אֵב֑וֹשׁ בְּ֜ ֹֽ ז ל אָ֥ ו

7 I shall thank You with an upright heart when I learn the

judgments of Your righteousness.
 

:� י צִדְ קֶֽ י מִשְׁפְּטֵ֥ לָמְדִ֗ ב בְּ֜ שֶׁר לֵבָ֑ אֽוֹדְ� בְּיֹ֣ ז

8 I shall keep Your statutes; do not forsake me utterly. ד:  נִי עַד־מְאֹֽ ר אַל־תַּעַזְבֵ֥ י� אֶשְׁמֹ֑ אֶת־חֻקֶּ֥ ח
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9 In what manner should a youth purify his way? To observe

according to Your word.

 
:� ר כִּדְבָרֶֽ שְׁמֹ֗ ה יְזַכֶּה־נַּ֖עַר אֶת־אָרְח֑וֹ לִ֜ בַּמֶּ֣ ט

10 With all my heart I searched for You; do not cause me to

stray from Your commandments.
 

י�: נִי מִמִּצְוֹ תֶֽ שְׁגֵּ֗ י� אַל־תַּ֜ י דְרַשְׁתִּ֑ בְּכָל־לִבִּ֥ י

11 In my heart I hid Your word, in order that I should not sin

against You.
 

א ֹ֣ עַן ל מַ֗ � לְ֜ נְתִּי אִמְרָתֶ֑ בְּלִבִּי צָפַ֣ יא

:� חֱטָא־לָֽ אֶֽ

12 Blessed are You, O Lord; teach me Your statutes. י�:  נִי חֻקֶּֽ ה יְהוָֹ֗ה לַמְּדֵ֥ בָּר֖וּ� אַתָּ֥ יב

13 With my lips I recited all the judgments of Your mouth. י�:  ל מִשְׁפְּטֵי־פִֽ ֗ רְתִּי כֹּ֜ י סִפַּ֑ בִּשְׂפָתַ֥ יג

14 With the way of Your testimonies I rejoiced as over all

riches.
 

ל כָּל־הֽוֹן: שְׂתִּי כְּעַ֣ י� שַׂ֗ דְוֹ תֶ֥ רֶ� עֵֽ בְּדֶ֖ יד

15 Concerning Your precepts I shall converse, and I shall

look at Your ways.
 

י�: רְחֹתֶֽ יטָה אֹֽ אַבִּ֗ יחָה וְ֜ י� אָשִׂ֑ בְּפִקּוּדֶ֥ טו

16 With Your statutes I shall occupy myself; I shall not forget

Your speech.
 

:� ח דְּבָרֶֽ א אֶשְׁכַּ֣ ֹ֖ ע ל עֲשָׁ֑ שְׁתַּֽ י� אֶֽ בְּחֻקּתֶֹ֥ טז

17 Bestow kindness upon Your servant; I shall live and I shall

keep Your word.
 

:� ה דְבָרֶֽ ה וְאֶשְׁמְרָ֥ חְיֶ֗ ל עַל־עַבְדְּ֥� אֶֽ גְּמֹ֖ יז

18 Uncover my eyes and I shall look at hidden things from

Your Torah.
 

:� פְלָא֗וֹת מִתּֽוֹרָתֶֽ יטָה נִ֜ גַּל־עֵינַ֥י וְאַבִּ֑ יח

19 I am a stranger in the land; do not hide Your

commandments from me.
 
י�: נִּי מִצְוֹ תֶֽ מֶּ֗ ר מִ֜ רֶץ אַל־תַּסְתֵּ֥ י בָאָ֑ גֵּ֣ר אָנֹכִ֣ יט

20 My soul is crushed from longing for Your judgments at all

times.
 

י� ה אֶל־מִשְׁפָּטֶ֥ אֲבָ֑ י לְתַֽ ה נַפְשִׁ֣  רְסָ֣ גָּֽ כ

ת: בְכָל־עֵֽ

21 You shall rebuke cursed willful sinners who stray from

Your commandments.
 

י�: ים מִמִּצְוֹ תֶֽ שּׁגִֹ֗ ים הַ֜ ים אֲרוּרִ֑ גָּעַרְתָּ זֵדִ֣ כא

22 Remove from me disgrace and contempt, for I kept Your

testimonies.

 
רְתִּי: י� נָצָֽ דתֶֹ֣ י עֵֽ ה וָב֑וּז כִּ֖ עָלַי חֶרְפָּ֣ ֖ גַּ֣ל מֵֽ כב
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23 Although princes sat and talked about me, Your servant

conversed about Your statutes.
 

יַ� בְדְּ֗� יָשִׂ֥ רוּ עַ֜ י נִדְבָּ֑ רִים בִּ֣ שְׁב֣וּ שָׂ֖ ם יָֽ גַּ֚ כג

י�: בְּחֻקֶּֽ

24 Also, Your testimonies are my affairs, men of my counsel. י:  י עֲצָתִֽ י אַנְשֵׁ֥ עֲשֻׁעַ֗ ֖דתֶֹי� שַֽׁ גַּם־עֵֽ כד

25 My soul clung to the dust; revive me according to Your

word.
 

:� נִי כִּדְבָרֶֽ יֵּ֗ י חַ֜ ר נַפְשִׁ֑ עָפָ֣ ה לֶֽ בְ קָ֣ דָּֽ כה

26 I told of my ways, and You answered me; teach me Your

statutes.
 

י�: נִי חֻקֶּֽ נִי לַמְּדֵ֥ עֲנֵ֗ תַּֽ פַּרְתִּי וַֽ֜ י סִ֖ דְּרָכַ֣ כו

27 Make me understand Your precepts, and I shall speak of

Your wonders.
 

יחָה אָשִׂ֗ י� הֲבִינֵ֑נִי וְ֜ רֶ�־פִּקּוּדֶ֥ דֶּֽ כז

י�: בְּנִפְלְאוֹתֶֽ

28 My soul drips from grief; sustain me according to Your

word.
 

:� נִי כִּדְבָרֶֽ יְּמֵ֗ פְשִׁי מִתּוּגָ֑ה קַ֜ ה נַ֖ לְפָ֣ דָּֽ כח

29 Remove from me the way of falsehood, and favor me with

Your Torah.
 

נִי: תְ֥� חָנֵּֽ נִּי וְתוֹרָֽ ר מִמֶּ֑ קֶר הָסֵ֣ רֶ� שֶׁ֖ דֶּ֣ כט

30 I chose the way of faith; Your judgments I have set

[before me].
 

יתִי: י� שִׁוִּֽ רְתִּי מִשְׁפָּטֶ֥ ה בָחָ֑ רֶ�־אֱמוּנָ֥ דֶּֽ ל

31 I clung to Your testimonies; O Lord; put me not to shame. נִי:  הוָֹ֗ה אַל־תְּבִישֵֽׁ י� יְ֜ דְוֹ תֶ֑ קְתִּי בְעֵֽ דָּבַ֥ לא

32 [In] the way of Your commandments I shall run, for You

will broaden my understanding.
 

י: יב לִבִּֽ י תַרְחִ֣ י� אָר֑וּץ כִּ֖ רֶ�־מִצְוֹ תֶ֥ דֶּֽ לב

33 Instruct me, O Lord, [in] the way of Your statutes, and I

shall keep it at every step.
 

קֶב: נָּה עֵֽ י� וְאֶצְּרֶ֥ רֶ� חֻקֶּ֗ נִי יְ֖הוָֹה דֶּ֥ הוֹרֵ֣ לג

34 Enable me to understand and I shall keep Your Torah,

and I shall keep it wholeheartedly.
 

נָּה � וְאֶשְׁמְרֶ֥ וֹרָתֶ֗ ה תֽ֜ הֲבִינֵנִי וְאֶצְּרָ֥ לד

ב: בְכָל־לֵֽ

35 Lead me in the path of Your commandments for I desired

it.
 

צְתִּי: י ב֥וֹ חָפָֽ י� כִּ֖ יב מִצְוֹ תֶ֑ הַדְרִיכֵנִי בִּנְתִ֣ לה

36 Extend my heart to Your testimonies and not to monetary  
צַע: ל אֶל־בָּֽ י� וְאַ֣ דְוֹ תֶ֗ בִּי אֶל־עֵֽ הַט־ לִ֖ לו
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gain.

37 Turn away my eyes from seeing vanity; with Your ways

sustain me.
 

� חַיֵּֽנִי: וְא בִּדְרָכֶ֥ רְא֣וֹת שָׁ֑ ר עֵינַי מֵֽ עֲבֵ֣ הַֽ לז

38 Fulfill for Your servant Your word that is for Your fear.  :� ר לְיִרְאָתֶֽ שֶׁ֗ � אֲ֜ עַבְדְּ� אִמְרָתֶ֑ ם לְ֖ הָ קֵ֣ לח

39 Remove my disgrace, which I feared, for Your judgments

are good.
 

י� י מִשְׁפָּטֶ֣ רְתִּי כִּ֖ ר יָגֹ֑ ר חֶרְפָּתִי אֲשֶׁ֣ עֲבֵ֣ הַֽ לט

ים: טוֹבִֽ

40 Behold, I longed for Your precepts; with Your

righteousness sustain me.
 

תְ֥� חַיֵּֽנִי: י� בְּצִדְ קָֽ בְתִּי לְפִקֻּדֶ֑ הִנֵּה תָּאַ֣ מ

41 And may Your acts of kindness befall me, O Lord, Your

salvation according to Your word.
 

:� תְ֗� כְּאִמְרָתֶֽ שׁוּעָֽ � יְהוָֹ֑ה תְּ֜ נִי חֲסָדֶ֣ יבאֹֻ֣ וִֽ מא

42 And I shall answer a word to those who disgrace me, for I

trusted in Your word.
 

:� טַחְתִּי בִּדְבָרֶֽ י־בָ֜ ר כִּֽ י דָבָ֑ רְפִ֣ עֱנֶ֣ה חֹֽ וְאֶֽ מב

43 And do not take out utterly from my mouth a word of truth,

because I hoped for Your words.
 

י ד כִּ֖ ת עַד־מְאֹ֑ י דְבַר־אֱמֶ֣ ל מִפִּ֣ אַל־תַּצֵּ֬ וְֽ מג

לְתִּי: � יִחָֽ לְמִשְׁפָּטֶ֣

44 And I shall keep Your Torah constantly, forever and ever. ד:  ם וָעֶֽ יד לְע֘וֹלָ֥ תְ֥� תָמִ֗ ה תוֹרָֽ וְאֶשְׁמְרָ֖ מד

45 And I shall walk in widely accepted ways, for I sought

Your precepts.
 

שְׁתִּי: י� דָרָֽ י פִקֻּדֶ֣ ה כִּ֖ רְחָבָ֑ ה בָֽ וְאֶתְהַלְּכָ֥ מה

46 And I shall speak of Your testimonies in the presence of

kings, and I shall not be ashamed.
 
א אֵבֽוֹשׁ: ֹ֣ ים וְל  גֶד מְלָכִ֗ דתֶֹי� נֶ֥ ה בְעֵֽ אֲדַבְּרָ֣ וַֽ מו

47 And I shall engage in Your commandments, which I love. בְתִּי:  ר אָהָֽ י� אֲשֶׁ֣ מִצְוֹ תֶ֗ ע בְּ֜ עֲשַׁ֥ וְאֶשְׁתַּֽ מז

48 And I shall lift up my palms to Your commandments,

which I love, and I shall converse about Your statutes.
 

בְתִּי ר אָהָ֗ צְוֹ תֶי� אֲשֶׁ֥ י אֶל־מִ֖ א כַפַּ֗ וְאֶשָּׂ֚ מח

י�: יחָה בְחֻקֶּֽ וְאָשִׂ֥

49 Remember a word to Your servant, through which You

gave me hope.
 

נִי: חַלְתָּֽ ר יִֽ ל אֲשֶׁ֣ ֗ � עַ֜ ר לְעַבְדֶּ֑ זְכָר־דָּבָ֥ מט

50 This is my consolation in my affliction, for Your word has  
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sustained me.
תְנִי: תְ֣� חִיָּֽ י אִמְרָֽ י בְעָנְיִ֑י כִּ֖ מָתִ֣ את נֶחָֽ ֹ֣ ז נ

51 Willful sinners derided me greatly; I did not turn away

from Your Torah.
 

א ֹ֣ תְ֗� ל תּוֹרָֽ ד מִ֜ נִי עַד־מְאֹ֑ זֵדִים הֱלִיצֻ֣ נא

יתִי: נָטִֽ

52 I remembered Your judgments of old, O Lord, and I was

consoled.
 
ם: אֶתְנֶחָֽ ם | יְהוָֹ֗ה וָֽ עוֹלָ֥ י� מֵֽ רְתִּי מִשְׁפָּטֶ֖ כַ֚ זָ֘ נב

53 Quaking gripped me because of the wicked men who

abandoned Your Torah.
 

:� י תּֽוֹרָתֶֽ זְבֵ֗ ים עֹֽ֜ רְשָׁעִ֑ ה אֲחָזַתְנִי מֵֽ זַלְעָפָ֣ נג

54 Your statutes were to me as songs in the house of my

sojournings.
 

י: ית מְגוּרָֽ י� בְּבֵ֣ י חֻקֶּ֗ יוּ־לִ֥ זְמִרוֹת הָֽ נד

55 At night I remembered Your name, O Lord, and I kept

Your Torah.
 

ה אֶשְׁמְרָ֗ יְלָה שִׁמְ֣� יְהוָֹ֑ה וָֽ֜ רְתִּי בַלַּ֣ כַ֚ זָ֘ נה

:� תּֽוֹרָתֶֽ

56 This came to me because I kept Your precepts. רְתִּי:  י� נָצָֽ י פִקֻּדֶ֣ י כִּ֖ יְתָה־לִּ֑ את הָֽ ֹ֥ ז נו

57 "The Lord is my portion," I said, to keep Your words. י�:  ר דְּבָרֶֽ רְתִּי לִשְׁמֹ֥ י יְהוָֹ֑ה אָמַ֗ חֶלְ קִ֖ נז

58 I entreated You with all my heart; favor me according to

Your word.
 

:� נִי כְּאִמְרָתֶֽ נֵּ֗ יתִי פָנֶי֣� בְכָל־לֵ֑ב חָ֜ חִלִּ֣ נח

59 I considered my ways, and I returned my feet to Your

testimonies.
 

י�: דתֶֹֽ י אֶל־עֵֽ גְלַ֗ יבָה רַ֜ אָשִׁ֥ י וָֽ בְתִּי דְרָכָ֑ חִשַּׁ֥ נט

60 I hastened and did not delay to keep Your

commandments.
 

י�: ר מִצְוֹ תֶֽ שְׁמֹ֗ הְתִּי לִ֜ א הִתְמַהְמָ֑ ֹ֣ חַשְׁתִּי וְל ס

61 Bands of wicked men robbed me; I did not forget Your

Torah.
 
חְתִּי: א שָׁכָֽ ֹ֣ תְ֗� ל נִי תּ֜וֹרָֽ ים עִוְּדֻ֑ י רְשָׁעִ֣ חֶבְלֵ֣ סא

62 At midnight, I rise to give thanks to You for Your just

judgments.
 

ל ֗ � עַ֜ קוּם לְהוֹד֣וֹת לָ֑ יְלָה אָ֖ חֲצ֥וֹת לַ֗ סב

:� י צִדְ קֶֽ מִשְׁפְּטֵ֥

63 I am a companion to all who fear You and to those who

keep your precepts.

 
י מְרֵ֗ ר יְרֵא֑וּ� וּ֜לְשֹֽׁ נִי לְכָל־אֲשֶׁ֣ ר אָ֖ חָבֵ֣ סג

י�: פִּקּוּדֶֽ
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64 O Lord, the earth is full of Your kindness; teach me Your

statutes.
 

נִי: י� לַמְּדֵֽ רֶץ חֻקֶּ֥ ה הָאָ֑֗ לְאָ֣ חַסְדְּ֣� יְ֖הוָֹה מָֽ סד

65 You have done good with Your servant, O Lord, according

to Your word.
 

:� הוָֹ֗ה כִּדְבָרֶֽ יתָ עִם־עַבְדְּ֑� יְ֜ טוֹב עָשִׂ֣ סה

66 The best of reason and knowledge, teach me for I believe

in Your commandments.
 

י� י בְמִצְוֹ תֶ֣ נִי כִּ֖ עַת לַמְּדֵ֑ עַם וָדַ֣ ט֚וּב טַ֣ סו

נְתִּי: אֱמָֽ הֶֽ

67 Before I recited, I erred, but now I keep Your word.
 

תְ֥� ה אִמְרָֽ עַתָּ֗ עֱנֶה אֲנִ֣י שׁגֵֹ֑ג וְ֜ ֖ רֶם אֶֽ טֶ֣ סז

רְתִּי: שָׁמָֽ

68 You are good and You do good; teach me Your statutes. י�:  נִי חֻקֶּֽ יב לַמְּדֵ֥ ה וּמֵטִ֗ טוֹב אַתָּ֥ סח

69 Willful sinners have heaped false accusations upon me,

but I keep your precepts wholeheartedly.
 

ב | י בְּכָל־לֵ֚ נִ֗ ים אֲ֜ קֶר זֵדִ֑ י שֶׁ֣ פְל֚וּ עָלַ֣ טָֽ סט

י�: ר פִּקּוּדֶֽ אֶצֹּ֬

70 Thick like fat is their heart, but I engage in Your Torah. עְתִּי:  עֲשָֽׁ תְ֥� שִֽׁ י תּוֹרָֽ נִ֗ ם אֲ֜ לֶב לִבָּ֑ שׁ כַּחֵ֣ טָפַ֣ ע

71 It is good for me that I was afflicted, in order that I learn

Your statutes.
 

י�: ד חֻקֶּֽ עַן אֶלְמַ֥ מַ֗ י־עֻנֵּי֑תִי לְ֜ י כִֽ טֽוֹב־לִ֥ עא

72 The instruction of Your mouth is better for me than

thousands of gold and silver.
 

סֶף: ב וָכָֽ י זָהָ֣ אַלְפֵ֖ י� מֵֽ י תּ֣וֹרַת פִּ֑ ט֣וֹב לִ֖ עב

73 Your hands made me and fashioned me; enable me to

understand, and I shall learn Your commandments.
 

ה נִי וְאֶלְמְדָ֥ בִינֵ֗ שׂוּנִי וַיְכֽוֹנְנ֑וּנִי הֲ֜ י� עָ֖ יָדֶ֣ עג

י�: מִצְוֹ תֶֽ

74 Those who fear You will see me and rejoice for I hoped

for Your word.
 

לְתִּי: רְ֣� יִחָֽ י לִדְבָֽ חוּ כִּ֖ יְרֵאֶי� יִרְא֣וּנִי וְיִשְׂמָ֑ עד

75 I know, O Lord, that Your judgments are just, and in faith

You afflicted me.
 

ה אֱמוּנָ֗ י� וֶֽ֜ דֶק מִשְׁפָּטֶ֑ עְתִּי יְ֖הוָֹה כִּי־צֶ֣ יָדַ֣ עה

נִי: עִנִּיתָֽ

76 May Your kindness be [upon me] now to comfort me, as

Your word to Your servant.
 

:� תְ֥� לְעַבְדֶּֽ נִי כְּאִמְרָֽ חֲמֵ֑ יְהִי־נָ֣א חַסְדְּ֣� לְנַֽ עו
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77 May Your mercy come upon me so that I shall live, for

Your Torah is my occupation.

י: עֲשֻׁעָֽ תְ֗� שַֽׁ י ת֜וֹרָֽ חְיֶה֑ כִּ֖ י� וְאֶֽ חֲמֶ֣ יְבאֹ֣וּנִי רַֽ עז

78 May the willful sinners be shamed for they condemned

me falsely; I shall converse about Your precepts.
 

יַ� י אָשִׂ֥ נִ֗ קֶר עִוְּת֑וּנִי אֲ֜ שׁוּ זֵ֖ דִים כִּי־שֶׁ֣ יֵבֹ֣ עח

י�: בְּפִקּוּדֶֽ

79 May those who fear You and those who know Your

testimonies return to me.
 

י דְעֵ֗ יֹֽ י� וְ֜ י יְרֵאֶ֑ יָשֽׁוּבוּ־לִ֥ עט

י�: דתֶֹֽ עֵֽ

80 May my heart be perfect in Your statutes in order that I

not be shamed.
 

א אֵבֽוֹשׁ: ֹ֣ עַן ל מַ֗ י� לְ֜ ים בְּחֻקֶּ֑ י תָמִ֣ יְהִי־לִבִּ֣ פ

81 My soul pines for Your salvation; for Your word I hope. לְתִּי:  רְ֥� יִחָֽ י לִדְבָֽ תְ֣� נַפְשִׁ֑ ה לִתְשׁוּעָֽ לְתָ֣ כָּֽ פא

82 My eyes pine for Your word, saying, "When will You

console me?"
 

נִי: חֲמֵֽ נַֽ י תְּֽ ר מָתַ֥ אמֹ֗ � לֵ֜ ינַי לְאִמְרָתֶ֑ כָּל֣וּ עֵ֖ פב

83 For I have become like a wineskin in smoke; I have not

forgotten Your statutes.
 

א ֹ֣ י� ל קֶּ֗ אד בְּקִיט֑וֹר חֻ֜ ֹ֣ יִיתִי כְּנ י־הָ֖ כִּֽ פג

חְתִּי: שָׁכָֽ

84 How many are Your servant's days? When will You

execute judgments upon my pursuers?
 

י דְפַ֣ ה בְרֹֽ עֲשֶׂ֖ י תַּֽ � מָתַ֬ י עַבְדֶּ֑ כַּמָּה יְמֵ֣ פד

ט: מִשְׁפָּֽ

85 Willful sinners have dug pits for me, which is not

according to Your Torah.
 

:� א כְתֽוֹרָתֶֽ ֹ֣ ר ל שֶׁ֗ ים שִׁיח֑וֹת אֲ֜ י זֵדִ֣ רוּ־לִ֣ כָּֽ פה

86 All Your commandments are faithful; they pursued me in

vain; help me.
 

נִי: קֶר רְדָפ֣וּנִי עָזְרֵֽ י� אֱמוּנָ֑ה שֶׁ֖ כָּל־מִצְוֹ תֶ֥ פו

87 They almost destroyed me on earth, but I did not forsake

Your precepts.
 

בְתִּי א־עָזַ֥ ֹֽ י ל אֲנִ֗ רֶץ וַֽ֜ כִּמְעַט כִּלּ֣וּנִי בָאָ֑ פז

י�: פִקֻּדֶֽ

88 According to Your kindness, sustain me, and I shall keep

the testimony of Your mouth.
 

י�: ה עֵד֥וּת פִּֽ אֶשְׁמְרָ֗ כְּחַסְדְּ֥� חַיֵּנִ֑י וְ֜ פח

89 Forever, O Lord, Your word stands in the heavens. יִם:  ב בַּשָּׁמָֽ רְ֗� נִצָּ֥ בָֽ ם יְהוָֹ֑ה דְּ֜ לְעוֹלָ֥ פט

 

ו) דְעֵ֗ יֹֽ  (כתיב וְ֜
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90 Your faith is to every generation; You established the

earth and it endures.

ד: עֲמֹֽ תַּֽ רֶץ וַֽ ֗ נְתָּ אֶ֜ � כּוֹנַ֥ דרֹ אֱמֽוּנָתֶ֑ ר וָ֖ לְדֹ֣ צ

91 For Your judgments they stand today, for all are Your

servants.
 

י�: ל עֲבָדֶֽ י הַכֹּ֣ מְד֣וּ הַיּ֑וֹם כִּ֖ לְמִשְׁפָּטֶי� עָֽ צא

92 Were not Your Torah my occupation, then I would have

perished in my affliction.
 

י: דְתִּי בְעָנְיִֽ ז אָבַ֣ י אָ֖ עֲשֻׁעָ֑ תְ֣� שַֽׁ י תוֹרָֽ לוּלֵ֣ צב

93 I shall never forget Your precepts for through them You

have sustained me.
 
נִי: ם חִיִּיתָֽ ֗ י� כִּי־בָ֜ ח פִּקּוּדֶ֑ לְעוֹלָם לאֹ־אֶשְׁכַּ֣ צג

94 I am Yours; save me for I sought Your precepts. שְׁתִּי:  י� דָרָֽ י פִקּוּדֶ֣ נִי כִּ֖ נִי הוֹשִׁיעֵ֑ �־אֲ֖ לְֽ צד

95 Concerning me: the wicked hoped to destroy me; I shall

ponder Your testimonies.
 

 ן: י� אֶתְבּוֹנָֽ דתֶֹ֗ נִי עֵֽ֜ ים לְאַבְּדֵ֑ י קִוּ֣וּ רְשָׁעִ֣ לִ֚ צה

96 Of every finite thing I have seen the end; Your

commandments are very broad.
 

תְ֣� ה מִצְוָֽ ץ רְחָבָ֖ יתִי קֵ֑ כְלָה רָאִ֣ לְכָל תִּ֖ צו

ד: מְאֹֽ

97 How I love Your Torah! All day it is my conversation. י:  יחָתִֽ יא שִֽׂ יּ֗וֹם הִ֣ � כָּל־הַ֜ בְתִּי תֽוֹרָתֶ֑ ה־אָהַ֥ מָֽ צז

98 Each of Your commandments makes me wiser than my

enemies, for it is always mine.
 

י לְעוֹלָ֣ם � כִּ֖ נִי מִצְוֹ תֶ֑ יְבַי תְּחַכְּמֵ֣ מֵאֹֽ צח

י: הִיא־לִֽ

99 From all my teachers I gained understanding, for Your

testimonies are my conversation.
 

יחָה י� שִׂ֣ דְוֹ תֶ֗ י עֵֽ֜ לְתִּי כִּ֥ י הִשְׂכַּ֑ מִכָּל־מְלַמְּדַ֥ צט

י: לִֽ

100 From the wise elders I gain understanding, for I kept

Your precepts.
 

רְתִּי: י� נָצָֽ י פִקּוּדֶ֣  ן כִּ֖ ים אֶתְבּוֹנָ֑ מִזְּקֵנִ֥ ק

101 From every evil way I restrained my feet in order that I

keep Your word.
 
ר עַן אֶשְׁמֹ֥ מַ֗ י לְ֜ אתִי רַגְלָ֑ ע כָּלִ֣ רַח רָ֖ מִכָּל־אֹ֣ קא

:� דְּבָרֶֽ

102 From Your judgments I did not turn away, for You guided

me.
 

נִי: ה הֽוֹרֵתָֽ תָּ֗ י אַ֜ רְתִּי כִּ֥ א־סָ֑ ֹֽ י� ל מִמִּשְׁפָּטֶ֥ קב

103 How sweet are Your words to my palate, more than  
י: שׁ לְפִֽ � מִדְּבַ֥ חִכִּי אִמְרָתֶ֑ מַה־נִּמְלְצ֣וּ לְ֖ קג
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honey to my mouth!

104 From Your precepts I shall gain understanding;

therefore, I hate all ways of falsehood.
 

אתִי | ן שָׂנֵ֚  ן עַל־כֵּ֗ י� אֶתְבּוֹנָ֑ מִפִּקּוּדֶ֥ קד

קֶר: רַח שָֽׁ כָּל־אֹ֬

105 Your words are a lamp for my foot, and light for my path. י:  יבָתִֽ א֗וֹר לִנְתִֽ � וְ֜ י דְבָרֶ֑ נֵר־לְרַגְלִ֥ קה

106 I swore and I fulfilled, to keep the judgments of Your

righteousness.
 

:� י צִדְ קֶֽ ר מִשְׁפְּטֵ֥ שְׁמֹ֗ אֲקַיֵּמָ֑ה לִ֜ עְתִּי וָֽ נִשְׁבַּ֥ קו

107 I have been exceedingly humbled; O Lord, sustain me

according to Your word.
 

:� הוָֹ֗ה חַיֵּ֥נִי כִדְבָרֶֽ ד יְ֜ עֲנֵ֥יתִי עַד־מְאֹ֑ נַֽ קז

108 The freewill offerings of my mouth accept now, O Lord,

and teach me Your judgments.
 

י� י רְצֵה־נָ֣א יְהוָֹ֑ה וּמִשְׁפָּטֶ֥ נִדְב֣וֹת פִּ֖ קח

נִי: לַמְּדֵֽ

109 My soul is constantly in my hand, and I have not

forgotten Your Torah.
 

חְתִּי: א שָׁכָֽ ֹ֣ תְ֗� ל תוֹרָֽ יד וְ֜ י תָמִ֑ י בְכַפִּ֣ נַפְשִׁ֣ קט

110 The wicked laid a snare for me, but I did not stray from

Your precepts.
 

א ֹ֣ י� ל י וּ֜מִפִּקּוּדֶ֗ ח לִ֑ ים פַּ֣ תְנ֬וּ רְשָׁעִ֣ נָֽ קי

יתִי: תָעִֽ

111 I inherited Your testimonies forever, for they are the joy

of my heart.
 

י י־שְׂשׂ֖וֹן לִבִּ֣ ם כִּֽ י� לְעוֹלָ֑ דְוֹ תֶ֣ לְתִּי עֵֽ נָחַ֣ קיא

מָּה: הֵֽ

112 I have inclined my heart to perform Your statutes forever

on their paths.
 

קֶב: ם עֵֽ י� לְעוֹלָ֥ עֲשׂ֥וֹת חֻקֶּ֗ בִּי לַֽ יתִי לִ֖ נָטִ֣ קיב

113 I hate those who harbor iniquitous thoughts, but Your

Torah I love.
 

בְתִּי: תְ֥� אָהָֽ תוֹרָֽ ים שָׂנֵ֑אתִי וְֽ עֲפִ֥ סֵֽ קיג

114 You are my protection and my shield; I hoped for Your

word.
 

לְתִּי: רְ֗� יִחָֽ דְבָֽ תָּה לִ֜ גִנִּ֣י אָ֑ י וּמָֽ סִתְרִ֣ קיד

115 Go away from me, you evildoers, and I shall keep the

commandments of my God.
 
י: ה מִצְוֹ ֥ת אֱ�הָֽ אֶצְּרָ֗ ים וְ֜ נִּי מְרֵעִ֑ ס֣וּרוּ מִמֶּ֣ קטו

116 Support me as Your word, and I shall live, and do not  
נִי בִישֵׁ֗ חְיֶה֑ וְאַל־תְּ֜ תְ֣� וְאֶֽ נִי כְאִמְרָֽ סָמְכֵ֣ קטז
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put me to shame because of my hope.
י: מִשִּׂבְרִֽ

117 Sustain me and I shall be saved, and I shall constantly

engage in Your statutes.
 

יד: י� תָמִֽ ה בְחֻקֶּ֣ עָה וְאֶשְׁעָ֖ נִי וְאִוָּשֵׁ֑ סְעָדֵ֥ קיז

118 You trampled all who stray from Your statutes, for their

deceit is false.
 

קֶר ֗ י� כִּי־שֶׁ֜ חֻקֶּ֑ סָלִיתָ כָּל־שׁגִֹ֣ים מֵֽ קיח

ם: תַּרְמִיתָֽ

119 As dross, You cut off all the wicked of the earth;

therefore I love Your testimonies.
 

ן כֵ֗ רֶץ לָ֜ תָּ כָל־רִשְׁעֵי־אָ֑ ים הִשְׁבַּ֥ סִגִ֗ קיט

י�: דתֶֹֽ בְתִּי עֵֽ אָהַ֥

120 My flesh bristles from fear of You, and I dread Your

judgments.
 

אתִי: י� יָרֵֽ י וּמִמִּשְׁפָּטֶ֥ ר מִפַּחְדְּ֣� בְשָׂרִ֑ סָמַ֣ קכ

121 I performed justice and righteousness; do not leave me

to my oppressors.
 

נִי נִּיחֵ֗ דֶק בַּל־תַּ֜ ט וָצֶ֑ עָשִׂיתִי מִשְׁפָּ֣ קכא

י: שְׁ קָֽ לְעֹֽ

122 Be surety for Your servant for good; let the willful sinners

not oppress me.
 

ים: נִי זֵדִֽ עַשְׁ קֻ֥ ב עַבְדְּ֣� לְט֑וֹב אַל־יַֽ עֲרֹ֣ קכב

123 My eyes pined for Your salvation and for the word of

Your righteousness.
 

:� ת צִדְ קֶֽ � וּלְאִמְרַ֥ עֵינַי כָּל֣וּ לִישֽׁוּעָתֶ֑ קכג

124 Deal with Your servant according to Your kindness, and

teach me Your statutes.
 
נִי: י� לַמְּדֵֽ � וְחֻקֶּ֥ ה עִם־עַבְדְּ֥� כְחַסְדֶּ֗ עֲשֵׂ֖ קכד

125 I am Your servant; enable me to understand, and I shall

know Your testimonies.
 

י�: דתֶֹֽ ה עֵֽ דְעָ֗ אֵֽ נִי הֲבִינֵ֑נִי וְ֜ עַבְדְּ�־אָ֖ קכה

126 A time to do for the Lord; they have made void Your

Torah.
 

:� רוּ תּֽוֹרָתֶֽ פֵ֗ יהוָֹ֑ה הֵ֜ עֲשׂ֣וֹת לַֽ עֵת לַֽ קכו

127 Because I loved Your commandments more than gold,

even more than fine gold.
 

ז: ב וּמִפָּֽ י� מִזָּהָ֥ בְתִּי מִצְוֹ תֶ֑ ן אָהַ֣ עַל־כֵּ֖ קכז

128 Because I considered all precepts of all things upright;

[and] every false way I hated.
 
רַח רְתִּי כָּל־אֹ֖ ל יִשָּׁ֑ ן | כָּל־פִּקּ֣וּדֵי כֹ֣ עַל־כֵּ֚ קכח

קֶר שָׂנֵֽאתִי: שֶׁ֣
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129 Your testimonies are hidden; therefore, my soul kept

them.

 
י: תַם נַפְשִֽׁ רָ֥ ן נְצָ֘ ֗ י� עַל־כֵּ֜ דְוֹ תֶ֑ פְּלָא֥וֹת עֵֽ קכט

130 The commencement of Your words enlightens; You

make the simple understand.
 

ים: ין פְּתָיִֽ יר מֵבִ֥ י� יָאִ֗ תַח דְּבָרֶ֥ פֵּ֖ קל

131 I opened my mouth and panted because I yearned for

Your commandments.
 

י� י לְמִצְוֹ תֶ֣ פָה כִּ֖ עַרְתִּי וָאֶשְׁאָ֑ י פָ֖ פִּ֣ קלא

בְתִּי: יָאָֽ

132 Turn to me and favor me as is Your custom with those

who love Your name.
 

:� י שְׁמֶֽ הֲבֵ֥ ט לְאֹֽ מִשְׁפָּ֗ י וְחָנֵּ֑נִי כְּ֜ פְּנֵה־אֵלַ֥ קלב

133 Prepare my steps with Your word, and do not allow any

iniquity to rule over me.
 

י אַל־תַּשְׁלֶט־בִּ֥ � וְֽ ן בְּאִמְרָתֶ֑ פְּעָמַי הָכֵ֣ קלג

וֶן: כָל־אָֽ

134 Redeem me from the oppression of man, and I shall

keep Your precepts.
 

י�: ה פִּקּוּדֶֽ אֶשְׁמְרָ֗ ם וְ֜ שֶׁק אָדָ֑ פְּדֵנִי מֵעֹ֣ קלד

135 Cause Your countenance to shine upon Your servant

and teach me Your statutes.
 

י�: נִי אֶת־חֻקֶּֽ לַמְּדֵ֗ � וְ֜ אֵר בְּעַבְדֶּ֑ פָּנֶי֣� הָ֖ קלה

136 Rivulets of water ran down from my eyes because they

did not keep Your Torah.
 

מְר֥וּ ל לאֹ־שָֽׁ ֗ יִם יָרְד֣וּ עֵינָי֑ עַ֜ פַּלְגֵי־ מַ֖ קלו

:� תֽוֹרָתֶֽ

137 You are righteous, O Lord, and Your judgments are

upright.
 

י�: ר מִשְׁפָּטֶֽ יָשָׁ֗ ה יְהוָֹ֑ה וְ֜ יק אַתָּ֣ צַדִּ֣ קלז

138 You commanded Your testimonies, [which are]

righteousness, and they are exceedingly faithful.
 

ד: ה מְאֹֽ אֱמוּנָ֥ י� וֶֽ דתֶֹ֑ דֶק עֵֽ צִוִּיתָ צֶ֣ קלח

139 My zeal incenses me, for my adversaries have forgotten

Your words.
 

י: י� צָרָֽ כְח֖וּ דְבָרֶ֣ י כִּי־שָֽׁ תְנִי קִנְאָתִ֑ צִמְּתַ֥ קלט

140 Your word is very pure, and Your servant loves it. הּ:  ד וְעַבְדְּ֥� אֲהֵבָֽ תְ֥� מְאֹ֑ ה אִמְרָֽ צְרוּפָ֖ קמ

141 I am young and despised; I have not forgotten Your

precepts.
 

חְתִּי: א שָׁכָֽ ֹ֣ י� ל קֻּדֶ֗ י וְנִבְזֶ֑ה פִּ֜ נֹכִ֣ יר אָֽ צָעִ֣ קמא
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142 Your righteousness is perpetual righteousness, and Your

Torah is true.

ת: תְ֥� אֱמֶֽ ם וְתוֹרָֽ דֶק לְעוֹלָ֑ תְ� צֶ֥ צִדְ קָֽ קמב

143 Distress and anguish have overtaken me; Your

commandments are my occupation.
 

י: עֲשֻׁעָֽ י� שַֽׁ צְוֹ תֶ֗ צַר־וּמָצ֥וֹק מְצָא֑וּנִי מִ֜ קמג

144 The righteousness of Your testimonies is eternal; enable

me to understand and I shall live.
 

חְיֶֽה: נִי וְאֶֽ ם הֲבִינֵ֥ י� לְעוֹלָ֗ דְוֹ תֶ֥ דֶק עֵֽ צֶ֖ קמד

145 I called with all my heart; answer me, O Lord; I shall

keep Your statutes.
 

י� נִי יְהוָֹ֗ה חֻקֶּ֥ אתִי בְכָל־לֵ֖ב עֲנֵ֥ קָרָ֣ קמה

רָה: אֶצֹּֽ

146 I called to You; save me and I shall keep Your

testimonies.
 

י�: דתֶֹֽ ה עֵֽ אֶשְׁמְרָ֗ נִי וְ֜ י� הֽוֹשִׁיעֵ֑ קְרָאתִ֥ קמו

147 I arose early, when it was still night, and I cried out; I

hoped for Your word.
 

רְ֥� אֲשַׁוֵּ֑עָה לִדְבָֽ נֶּשֶׁף וָֽ מְתִּי בַ֖ קִדַּ֣ קמז

לְתִּי: יִחָֽ

148 My eyes preceded the watches to speak of Your word.  :� יַ� בְּאִמְרָתֶֽ שִׂ֗ ינַי אַשְׁמֻר֑וֹת לָ֜ קִדְּמ֣וּ עֵ֖ קמח

149 Hearken to my voice according to Your kindness; O

Lord, according to Your custom sustain me.
 

� הוָֹ֗ה כְּמִשְׁפָּטֶ֥ � יְ֜ י שִׁמְעָה כְּחַסְדֶּ֑ קוֹלִ֣ קמט

חַיֵּֽנִי:

150 Pursuers of lewdness have drawn near; from Your Torah

they have distanced themselves.
 

קוּ: תְ֥� רָחָֽ ה מִתּוֹרָֽ י זִמָּ֑ דְפֵ֣ רְבוּ רֹֽ קָֽ קנ

151 You are near, O Lord, and all Your commandments are

true.
 

ת: י� אֱמֶֽ כָל־מִצְוֹ תֶ֥ ה יְהוָֹ֑ה וְֽ קָר֣וֹב אַתָּ֣ קנא

152 From before, I knew from Your testimonies, for You

established them to [the end of] the world.
 

י לְעוֹלָ֣ם י� כִּ֖ דתֶֹ֑ דֶם יָ֖ דַעְתִּי מֵעֵֽ קֶ֣ קנב

ם: יְסַדְתָּֽ

153 See my affliction and release me, for I have not

forgotten Your Torah.
 

א ֹ֣ תְ֗� ל י־ת֜וֹרָֽ נִי כִּֽ י וְחַלְּצֵ֑ רְאֵה־עָנְיִ֥ קנג

חְתִּי: שָׁכָֽ

154 Plead my cause and redeem me; for Your word sustains

me.
 

תְ֥� חַיֵּֽנִי: נִי לְאִמְרָֽ י וּגְאָלֵ֑ יבִֽ ה רִ֖ רִיבָ֣ קנד

 (כתיב

רְי֥�)  לִדְבָֽ
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155 Salvation is far from the wicked, for they did not seek

Your statutes.

 
א ֹ֣ י� ל קֶּ֗ י־חֻ֜ ה כִּֽ ים יְשׁוּעָ֑ רְשָׁעִ֣ רָח֣וֹק מֵֽ קנה

שׁוּ: דָרָֽ

156 Your mercies, O Lord, are abundant; according to Your

custom, sustain me.
 

י� חַיֵּֽנִי: ים | יְהוָֹ֑ה כְּמִשְׁפָּטֶ֥ י� רַבִּ֥ חֲמֶ֖ רַֽ קנו

157 Many are my pursuers and my adversaries; from Your

testimonies I did not turn away.
 

יתִי: א נָטִֽ ֹ֣ י� ל דְוֹ תֶ֗ עֵֽ י מֵ֜ י וְצָרָ֑ דְפַ֣ ים רֹֽ רַבִּ֣ קנז

158 I saw traitors and I quarreled [with them] because they

did not keep your word.
 

ר טָה אֲשֶׁ֥ אֶתְקוֹטָ֑ גְדִים וָֽ ֖ יתִי בֹֽ רָאִ֣ קנח

רוּ: א שָׁמָֽ ֹ֣ תְ֗� ל מְרָֽ אִ֜

159 See that I love Your precepts, O Lord; according to Your

kindness, sustain me.
 

הוָֹ֗ה כְּחַסְדְּ֥� בְתִּי יְ֜ י� אָהָ֑ רְאֵה כִּי־פִקּוּדֶ֣ קנט

חַיֵּֽנִי:

160 The beginning of Your word is true, and each of Your

righteous judgments is eternal.
 

ט ם כָּל־מִשְׁפַּ֥ ת וּ֜לְעוֹלָ֗ רְ֥� אֱמֶ֑ אשׁ־דְּבָֽ ֹֽ ר קס

:� צִדְ קֶֽ

161 Princes pursued me for nothing, but my heart feared

Your word.
 

רְ֗� שָׂרִים רְדָפ֣וּנִי חִנָּ֑ם וּ֜מִדְּבָֽ קסא

י: ד לִבִּֽ פָּחַ֥

162 I rejoice over Your word as one who finds great spoil.
 

ל א שָׁלָ֥ מוֹצֵ֗ � כְּ֜ נֹכִי עַל־אִמְרָתֶ֑ ֖ שׂ אָֽ שָׂ֣ קסב

ב: רָֽ

163 I hate falsehood, and I abominate [it], I love Your Torah. בְתִּי:  תְ֥� אָהָֽ בָה תּוֹרָֽ אֲתַעֵ֑ נֵאתִי וָֽ קֶר שָׂ֖ שֶׁ֣ קסג

164 Seven times a day I praise You for Your righteous

judgments.
 
:� י צִדְ קֶֽ ל מִשְׁפְּטֵ֥ ֗ י� עַ֜ יּוֹם הִלַּלְתִּ֑ בַע בַּ֖ שֶׁ֣ קסד

165 There is abundant peace to those who love Your Torah,

and they have no obstacle.
 

ין לָ֣מוֹ � וְאֵ֖ י תֽוֹרָתֶ֑ הֲבֵ֣ ב לְאֹֽ שָׁל֣וֹם רָ֖ קסה

מִכְשֽׁוֹל:

166 I hoped for Your salvation, O Lord, and I performed Your

commandments.
 

י� תְ֣� יְהוָֹ֑ה וּמִצְוֹ תֶ֥ ישׁוּעָֽ רְתִּי לִֽ שִׂבַּ֣ קסו

יתִי: עָשִֽׂ

167 My soul kept Your testimonies, and I love them  
ד: ם מְאֹֽ הֲבֵ֥ י� וָאֹֽ דתֶֹ֑ פְשִׁי עֵֽ ה נַ֖ מְרָ֣ שָֽׁ קסז

 (כתיב

רְי֗�)  וּ֜מִדְּבָֽ
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exceedingly.

168 I kept Your precepts and Your testimonies, for all my

ways are before You.
 

י י כָל־דְּרָכַ֣ י� כִּ֖ דתֶֹ֑ קּוּדֶי� וְעֵֽ רְתִּי פִ֖ שָׁמַ֣ קסח

:� נֶגְדֶּֽ

169 May my song of prayer draw near before You, O Lord;

according to Your word, enable me to understand.
 

רְ֥� י לְפָנֶי֣� יְהוָֹ֑ה כִּדְבָֽ ב רִנָּתִ֣ תִּקְרַ֚ קסט

נִי: הֲבִינֵֽ

170 May my supplication come before You; according to

Your word, save me.
 

נִי: תְ֗� הַצִּילֵֽ אִמְרָֽ י לְפָנֶי֑� כְּ֜ תָּב֣וֹא תְחִנָּתִ֣ קע

171 My lips will utter praise when You teach me Your

statutes.
 

נִי י תְלַמְּדֵ֣ ה כִּ֖ י תְּהִלָּ֑ עְנָה שְׂפָתַ֣ תַּבַּ֣ קעא

י�: חֻקֶּֽ

172 My tongue will proclaim Your word, for all Your

commandments are righteous.
 

י� י כָל־מִצְוֹ תֶ֣ � כִּ֖ י אִמְרָתֶ֑ עַן־לְשׁוֹנִ֥ תַּֽ קעב

דֶק: צֶּֽ

173 May Your hand be [ready] to help me, for I have chosen

Your precepts.
 

רְתִּי: י� בָחָֽ י פִקּוּדֶ֣ נִי כִּ֖  דְ֥� לְעָזְרֵ֑ הִי־יָֽ תְּֽ קעג

174 I yearned for Your salvation, O Lord, and Your Torah is

my occupation.
 

תְ֗� תוֹרָֽ תְ֣� יְהוָֹ֑ה וְ֜ ישׁוּעָֽ בְתִּי לִֽ תָּאַ֣ קעד

י: עֲשֻׁעָֽ שַֽׁ

175 May my soul live and praise You, and may Your

judgments help me.
 

נִי: � יַעְזְּרֻֽ ךָּ וּמִשְׁפָּטֶ֥ לְלֶ֑ פְשִׁי וּֽתְהַֽ חִי־נַ֖ תְּֽ קעה

176 I went astray like a lost lamb; seek Your servant, for I did

not forget Your commandments.
 

י � כִּ֥ שׁ עַבְדֶּ֑ בֵד בַּקֵּ֣ ה אֹ֖ יתִי כְּשֶׂ֣ תָּעִ֗ קעו

חְתִּי: א שָׁכָֽ ֹ֣ י� ל צְוֹ תֶ֗ מִ֜
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